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Auf dem Weg zur Million zählt jeder Schritt – Gesucht wird die lauffreudigste 
Schule in Rheinland-Pfalz 

 

Sehr geehrte Schulleiterinnen, 

sehr geehrte Schulleiter,  

 

ob in der Schule oder im Verein – in den letzten Monaten waren sportliche Aktivitäten 

für Kinder und Jugendliche leider nur eingeschränkt möglich. Dabei sind Sport und 

Bewegung unverzichtbar für das gesunde Aufwachsen. Das heißt Bewegung ist jetzt 

wichtiger denn je. Zu Beginn des neuen Schuljahres wollen wir deshalb gemeinsam 

mit Ihnen eine landesweite Aktion starten, um die Lust auf Bewegung zu wecken und 

auf die besondere Bedeutung des Schulsports hinzuweisen: Gesucht wird die 

lauffreudigste Schule in Rheinland-Pfalz 

Alle rheinland-pfälzischen Schülerinnen und Schüler sind aufgefordert, sich zu 

beteiligen. Ob Grundschule, Grund- und Realschule plus, Gesamtschule, Gymnasium, 

Förderschule oder Berufsbildende Schule – jede und jeder kann mitmachen und zum 

Erfolg der Aktion und dem Erfolg der eigenen Schule beitragen. 

Ziel ist, dass Schülerinnen und Schüler im Rahmen einer Lauf-/Bewegungseinheit 

ihrer Schule möglichst viele Meter/Kilometer zurücklegen, selbstverständlich jeweils 

im Rahmen ihrer individuellen Leistungsfähigkeit. Dabei sollen die Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer mit Freude das persönlich gesteckte Ziel erreichen, Gemeinschaft 

erleben sowie Spaß an der Bewegung haben. 
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Unterstützt wird die Aktion des Bildungsministeriums von Niklas Kaul, dem 

amtierenden Weltmeister im 10-Kampf und Deutschlands „Sportler des Jahres 2019“.  

In Anlehnung an die Sendung „Wetten dass…?“ wettet Niklas, dass die rheinland-

pfälzischen Schülerinnen und Schüler es nicht schaffen, innerhalb des Zeitraums vom 

30.08.2021 bis 08.10.2021 eine Million Kilometer zurückzulegen. Sollten sie dieses 

anspruchsvolle Ziel jedoch erreichen, wird unter allen teilnehmenden Schulen eine 

ausgelost, die mit einer Gruppe von Schülerinnen und Schülern nach Mainz zu einer 

aktiven Sport-/Bewegungseinheit mit dem Weltmeister (einschließlich 

Autogrammstunde) eingeladen wird. Den sechs lauffreudigsten Schulen im 

Wettbewerb winken außerdem Geldpreise – etwa für Bälle oder andere Sportartikel. 

Alle Informationen zu dieser Aktion sind der Ausschreibung zu entnehmen, die unter 

www.schulsport.rlp.de eingestellt ist. Wenn Sie dennoch Fragen haben, können Sie 

sich an die Beraterinnen und Berater für Schulsport, die Schulsportreferate der ADD 

oder an das Sportreferat des Bildungsministeriums wenden. 

Diese Aktion kann auch im Rahmen der „Schulsportstafette“ stattfinden, die vom 13. – 

17.09.2021 in Rheinland-Pfalz durchgeführt wird. Nähere Informationen hierzu haben 

Sie mit Schreiben vom 28. Mai 2021 bereits erhalten.  

Ich bitte alle Schulleitungen sowie die Lehrkräfte vor Ort, die Bewegungs-/Laufeinheit 

zu unterstützen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Im Auftrag 

 

 

Elke Schott 

 

Anlage 

http://www.schulsport.rlp.de/

