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„News und Infos aus dem Schulsport“ 

Sehr geehrte Schulleiterinnen und Schulleiter, sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

wir heißen Sie herzlich willkommen in einem sportlichen Jahr 2025! Mit diesen „News und Infos aus 
dem Schulsport“ möchten wir Sie über aktuelle Themen und Entwicklungen im Schulsport informieren 
und auf bevorstehende Veranstaltungen hinweisen. 

Wir wünschen Ihnen ein erfolgreiches, gesundes und glückliches Jahr, gefüllt mit besonderen 
Momenten in allen Lebensbereichen. 

 
Bundesjugendspiel 
Die Bundesjugendspiele 2025 sind mehr als nur ein Wettkampf – sie sind ein Tag des Sports für alle! 
Um den Tag noch attraktiver zu gestalten, können schulintern Jahrgangsfinals und Rahmenprogramme 
organisiert werden, die ein hohes Maß an Bewegung fördern. Nutzen Sie diese Gelegenheit, um einen 
spannenden und bewegungsreichen Tag für Ihre Schülerinnen und Schüler zu gestalten! 

E-Session am 20.03.2025 

Am 20. März 2025 findet eine landesweite E-Session zur Durchführung der Bundesjugendspiele statt. 
Diese Veranstaltung bietet Ihnen die Möglichkeit, wichtige Informationen und Tipps zur Planung und 
Umsetzung der Bundesjugendspiele zu erhalten. Nähere Informationen zur Veranstaltung finden Sie 
HIER. 

Materialien 

Auf der offiziellen Seite der Bundesjugendspiele werden umfangreiche Materialien bereitgestellt, die 
Sie bei der Planung und Durchführung unterstützen. 

Hilfreiche Links zu weiterführende Informationen 

 Ausschreibung für den Zeitraum vom 01.08.2024 bis zum 31.07.2025 

 Materialien zu den Bundesjugendspielen 

 Erläuterungen Leichtathletik 

 Leichtathletik – digitale Sprechstunde des DLV 2024 (Inhalte ab Minute 5) 

 Erläuterungen Schwimmen 

 Erläuterungen Gerätturnen  

 Erläuterungen Mehrkampf 

Urkunden – Anforderung in Rheinland-Pfalz 

Urkunden können in Rheinland-Pfalz bei den Sportämtern bzw. -referaten der Stadt- bzw. 

Kreisverwaltungen angefordert werden. 

 
  

https://evewa.bildung-rp.de/veranstaltungskatalog_detail?id=76965&m=dbca5ecc-a3b5-11e9-8e0c-0050569784c7&r=8092
https://www.bundesjugendspiele.de/ausschreibung-2024-2025/
https://www.bundesjugendspiele.de/material/
https://www.leichtathletik.de/leichtathletik-fuer-alle/schule-verein/bundesjugendspiele/info-material
https://www.youtube.com/watch?v=DzalokDfRmk
https://www.bundesjugendspiele.de/handbuch/wettkampf-schwimmen/erlaeuterungen-wettkampf-schwimmen/
https://www.bundesjugendspiele.de/wp-content/uploads/downloads/material/DTB_brosch.pdf
https://www.bundesjugendspiele.de/handbuch/mehrkampf/
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Schule der Zukunft – Town Hall 

Im Rahmen der Landesinitiative Schule der Zukunft findet am 10.04.2025 eine Town Hall zum Thema 
„Bewegte Schule – bewegtes Lernen“ statt. Sie richtet sich an SdZ-Schulen und weitere Institutionen, 
die Schulen bei der Umsetzung eines bewegten Lern- und Schulalltags unterstützen können. 

Die Town Hall zum Thema "Bewegte Schule - Bewegtes Lernen" bietet eine Plattform, um innovative 
Ideen und Konzepte zu entwickeln, die dazu beitragen, Schulen zu Orten zu machen, an denen 
Bewegung und aktives Lernen gefördert werden. Durch den Austausch von Erfahrungen und die 
Zusammenarbeit können neue Ansätze entstehen, die das Lernen für Schülerinnen und Schüler 
bereichern und ihre Gesundheit fördern. 

Im Anschluss an die Veranstaltung werden alle Materialien und erarbeiteten Konzepte allen Schulen 
zugänglich gemacht. 

 

Schwimmen – Eingabe für den Schwimmabzeichen-Schulwettbewerb bis 07.02.2025 

Der Schwimmabzeichen-Schulwettbewerb richtet sich an alle Schülerinnen und Schüler der 
allgemeinbildenden Schulen bis zur Jahrgangsstufe 10. 

Ausgezeichnet werden die jeweils ersten drei Schulen mit Prämien i. d. H. 500 €, 400 € und 300 €. 
Schülerinnen und Schüler sind aufgerufen bis zum Ende Januar 2025 Schwimmabzeichen abzulegen. 
Dabei spielt es für den Wettbewerb keine Rolle, ob die Schwimmabzeichen in der Schule oder in der 
Freizeit abgelegt wurden.  

Grundsätzlich können Schwimmabzeichen in der Schule durch Lehrkräfte mit der Fakultas Sport oder 
mit der Erlaubnis der Schulbehörde zur Erteilung von Schwimmunterricht abgenommen werden. In der 
Schule bestätigt die abnehmende Lehrkraft mit ihrer Unterschrift und dem Schulstempel die Gültigkeit 
des Schwimmabzeichens.  

Auch außerschulisch erworbene Schwimmabzeichen können für den Schwimmabzeichen-
Schulwettbewerb gezählt werden. Diese können u.a. bei den Ortsgruppen der DLRG, lizenzierten 
Trainerinnen und Trainern sowie auch häufig bei den Schwimmmeistern und den Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern der Bäderbetriebe abgelegt werden. 

 Eingabefrist: Die Eingaben für den Wettbewerb müssen bis zum 07. Februar 2025 über eine 
EDISON-Abfrage erfolgen. Dabei werden folgende Angaben benötigt: 

o Schulart 
o Gesamtschülerzahl 
o Zahl der abgelegten Schwimmabzeichen zwischen 06.06.2024 und 31.01.2025 
o Die EDISON-Abfrage ist von 02.01.2025 bis zum 07.02.2025 freigeschaltet.  
o Es können ausschließlich Schulen berücksichtigt werden, die ihre Ergebnisse über 

EDISON im angegebene Zeitraum eingegeben haben! 

 Die Namen der Schülerinnen und Schüler, die ein Schwimmabzeichen erworben haben, müssen 
nicht in EISON eingepflegt werden. Sollte es Rückfragen im Auswertungsprozess geben, müssen 
Schulen eine Namensliste vorlegen können.  

 Siegerehrung: Die Siegerehrung findet am 13. März 2025 um 10.00 Uhr in der MEWA-Arena in 
Mainz statt und endet mit einem kleinen Rahmenprogramm. Details zur Siegerehrung erhalten die 
Gewinner-Schulen nach der Auswertung über die Einladung. 
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Pierre de Coubertin Abiturpreis Sport – Abgabe der Bewerbungen noch bis 24.01.2025 

Hiermit möchten wir an die Abgabefrist der Bewerbungen für den „Pierre de Coubertin Abiturpreis“ 

bis spätestens 24. Januar 2025 erinnern. Aufgerufen sind zunächst alle Schulen, in denen im Frühjahr 

2025 das Abitur abgelegt wird. An diese Schulen wurden bereits Anfang November die entsprechenden 

Zugangsdaten per Mail verschickt.  

Berufsbildende Gymnasien und G8-Gymnasien, werden in einer zweiten Welle Anfang März separat 

zur Einreichung ihrer Bewerbungen eingeladen. 

Mit dem "Pierre-de-Coubertin-Abiturpreis" werden Schüler*innen ausgezeichnet, die die der 

olympischen Idee innewohnenden sportpädagogischen Werte (ganzheitliche Bildung, Fair Play, 

persönliche Vervollkommnung über die sportliche Leistung, soziales Verhalten) auch beispielhaft im 

Schulsport verkörpern. 

Die Einreichung von Kandidat*innen an den Landessportbund kann nur und ausschließlich online über 

den Link LSB-Website erfolgen. Hier finden Sie auch die Verleihungsrichtlinien.  

Bei eventuellen Rückfragen steht Katrin Riebke Tel.: 06131/2814102, E-Mail: k.riebke@lsb-rlp.de zur 

Verfügung 

 

Schulsportwettbewerbe 

„Wir leben Fair play!“ – Botschaft der Organisationsleiterinnen und -leiter 

Die Schulsportwettbewerbe erfreuen sich in Rheinland-Pfalz großer Beliebtheit. Sie sind ein wichtiger 
Bestandteil der schulischen Bildung und tragen nicht nur zur körperlichen Fitness bei, sondern fördern 
auch soziale, emotionale und kognitive Fähigkeiten. Sie schaffen eine positive und integrative 
Atmosphäre, die das Lernen und die persönliche Entwicklung der Schülerinnen und Schüler 
unterstützt. 

Die genannten Punkte bilden wichtige Grundsätze für den fairen und respektvollen Umgang im Sport, 
insbesondere im Rahmen von Schulsportwettbewerben. 

Folgende Aspekte sind für das Team der Organisationsleiterinnen und -leiter von besonderer 
Bedeutung: 

1. Respekt und Wertschätzung gegenüber Mitspielern, Gegnern, Organisatoren und Schiedsrichtern 
Der respektvolle Umgang mit allen Beteiligten fördert eine positive Atmosphäre im Wettkampf. Dies 
schließt die Anerkennung der Leistungen von Mitspielern und Gegnern sowie die Wertschätzung der 
Entscheidungen der Schiedsrichter ein. 

2. Fair und gewaltfrei handeln 
Gewalt hat im Sport keinen Platz. Disziplin und ein respektvoller Umgang miteinander sind essenziell, 
um ein sicheres und angenehmes Umfeld für alle Teilnehmer zu schaffen. Dabei ist nicht zu vergessen, 
dass auch das gesprochenen Wort verletzend sein kann. 

3. Ehrlichkeit 
Ehrlichkeit im Spiel ist grundlegend für den fairen Wettbewerb. Spieler sollten sich an die Regeln halten 
und ihre Leistungen wahrheitsgemäß darstellen. 

4. Gegner unterstützen – Solidarität leben 
Es ist wichtig, auch nach einer Niederlage oder in schwierigen Situationen den Gegner zu 
unterstützen. Dies zeigt Sportsgeist und fördert ein positives Miteinander. 

https://www.lsb-rlp.de/themen/sportentwicklung/schule-sportverein/abiturpreis-sport-pierre-de-coubertin
mailto:k.riebke@lsb-rlp.de
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5. Teamgeist und Zusammenhalt fördern 
Teamgeist ist entscheidend für den Erfolg in Mannschaftssportarten. Die Förderung von 
Zusammenhalt und Kooperation stärkt die Gemeinschaft und das gemeinsame Ziel. 

6. Akzeptanz von Niederlagen und Gewinnen lernen 
Der Umgang mit Siegen und Niederlagen gehört zum Sport. Schülerinnen und Schüler lernen, dass 
sowohl Erfolge als auch Misserfolge Teil des Spiels sind und dass man aus beiden Erfahrungen lernen 
kann. 

7. Chancengleichheit leben 
Alle Teilnehmer sollten die gleichen Möglichkeiten haben, unabhängig von Geschlecht, Herkunft oder 
Fähigkeiten. Dies fördert die Inklusion und den Zugang zum Sport für alle. 
 
Termine und Meldeschlüsse – Frühzeitig planen und pünktlich melden! 
Die Rahmenterminpläne werden jeweils zum Schuljahresende für das Folgeschuljahr erstellt, um den 
Schulen eine langfristige Planungssicherheit geben zu können.  

Die Rahmenterminpläne sind HIER einzusehen. 

Um die Organisationsleiterinnen und Organisationleiter in Ihrer Arbeit zu unterstützen, bitten wir 
dringend darum, die gesetzten Meldefristen einzuhalten. Nachmeldungen sind mit einem erheblichen 
Zeitaufwand an verschiedenen Stellen verbunden. 

 

Schüler-Staffellauf am 04.05.2025 – Ausschreibung und Meldeschluss 

Am 04.05.2025 fällt der Startschuss für den 21. Schülerstaffellauf im Rahmen des Halbmarathons in 
Mainz. 2024 haben 2.500 teilnehmenden Schülerinnen und Schülern die Zuschauerinnen und 
Zuschauer am Streckenrand begeistert. 
Wenn Ihre Schule 2025 Teil der Schülerlauf-Community sein will und soll, dann verpassen Sie den 
Meldeschluss am 21.03.2025 nicht. 
Nähere Information entnehmen Sie bitte der Ausschreibung. 

Timeline bis zum Startschuss 

 21. März 2025:  Meldeschluss 
Helferinnen und Helfer sind mit der Meldung zu benennen 

 bis 10. April 2025: Teilnehmende Schulen erhalten die Startunterlange 
 28. April 2025:  Informationsveranstaltung um 15.00 Uhr 

Ministerium für Bildung  
Mittlere Bleiche 61 
55 116 Mainz 
Großer Sitzungssaal 

 4. Mai 2025:   8:00 Uhr bis 8:40 Uhr – Eintreffen am Adenauer-Ufer 
Einteilung der Helferinnen/Helfer 
10.20 Uhr – der Starschuss fällt  
13.10 Uhr Siegerehrung am Adenauer-Ufer 

 

  

https://www.schulsport-rlp.de/allgemeines/rahmenterminplaene
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Special Olympics Landesspiele 2025 – Ein Sportevent für ALLE 

Wettbewerbe – wettbewerbsfreie Angebote – Landesspielmeile – Volunteers  

Besondere Ereignisse werfen ihre Schatten voraus: Vom 20. bis 22. Mai wird die Landeshauptstadt 

Mainz Gastgeber der landesweit größten Sportveranstaltung für Menschen mit und ohne geistige 

Beeinträchtigung sein.  

Die Landesspiele von Special Olympics Rheinland-Pfalz bieten eine Vielzahl von unterschiedlichen 

Teilhabemöglichkeiten für alle Schulen an.  

Eine Anmeldung zu den 13 Sportwettbewerben für Schülerinnen und Schüler mit dem 

Förderschwerpunkt ganzheitliche Entwicklung ist bereits jetzt bis zum 28.02.2025 möglich. Darüber 

hinaus können alle Schulformen das besondere Special Olympics-Feeling erleben: Melden Sie 

Schülerinnen und Schüler zum wettbewerbsfreien Mitmach-Angebot an, werden Sie Teil des 

einzigartigen Fan-Programms, besuchen Sie im Klassenverband die kostenfreie Landesspielmeile im 

Volkspark oder melden Sie eine Volunteer-Gruppe an.  

 

Digitale Infoveranstaltung für Schulen aller Schularten 

Über die vielfältigen Möglichkeiten und Bedingungen, wie Ihre Schule Teil der inklusiven 

Sportgroßveranstaltung werden kann, informiert der Verband in einer digitalen Sonderveranstaltung 

am Montag, den 03. Februar 2025 um 14:00 Uhr.  

Zugangslink: Informationsveranstaltung Landesspiele 2025 

Alle Informationen zum inklusiven Fest der Begegnung erhalten Sie vorab unter: 

https://landesverbaende.specialolympics.de/rheinland-pfalz/mainz-2025/  

Bei Fragen zur Anmeldung zu den Sportwettbewerben wenden Sie sich bereits jetzt an (Frist 28.02.): 

anmeldung@rlp.specialolympics.de  

 

 

gez. am 02. Januar 2025       Stefanie Kaul 

https://bbb-schulen.rlp.net/rooms/7du-bfi-z5p-qnq/join
https://landesverbaende.specialolympics.de/rheinland-pfalz/mainz-2025/
mailto:anmeldung@rlp.specialolympics.de

