Rheinlandfalz

MINISTERIUM FUR BILDUNG

AUF DEM WEG ZUM
SICHEREN SCHWIMMEN

Unser Konzept fiir einen gelingenden Schwimmunterricht

Name der Schule/Schulnummer
Rhein-Wied-Gymnasium / 51214

Ansprechpartner und E-Mail Adresse

Stephanie Schmidt / s.schmidt@rwg-neuwied.de

Personelle Resourcen

Eine Sportlehrerin/ein Sportlehrer pro Einheit

Genutzte Materialien

Poolnudel, Schwimmbretter, Wasserballe, Flossen

Darstellung des Konzepts in Kurzform

1. Seepferdchen - AG: Alle Schilerinnen und Schiler der 5. Klassen, die nicht schwimmen kénnen,

mussen diese AG ab den Herbstferien bis zum Sommer besuchen (fast alle lernen dort das Schwimmen)

2. Schwimmen in der 6. Klasse: Alle Schulerinnen und Schiiler gehen in der 6. Klasse ein Halbjahr lang
schwimmen. Hier wird die Schwimmfertigkeit gefestigt und erweitert.

3. Schwimmen - GK in der 12 und 13: Hier kdnnen Schulerinnen und Schler sich den Schwerpunkt aussuchen und
erlernen weitere Schwimmtechniken (Kraulschwimmen, Riickenkraul, verschiedenen Wenden, ...).

Unterstutzung durch Kooperationspartner

keine

Entwicklung und Erfahrungen mit diesem Konzept seit

- seit 2018
- fast alle Schulerinnen und Schiler unserer Schule konnen schwimmen
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